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Введение

      Я ученица 9 класса средней школы № 19.  В этом году мне предстоит сдавать государственные экзамены. С тренировочными заданиями по русскому языку я справляюсь неплохо, но у меня возникли небольшие затруднения с написанием сочинения 15.3,  тогда  я решила написать эту работу. 

     Особое затруднение в этом  задании в том, что надо выучить много терминов, таких как: «доброта», «милосердие», «дружба» или подобных. Нужно не только запомнить определения этих слов, а ещё и заранее продумать пример из жизни, ведь от волнения ты можешь ничего и не вспомнить. Поэтому, на мой взгляд, лучше не планировать писать истории про какую-то абстрактную «тётю Машу», про которую вам рассказывал кто-то, чью историю вы уже и забыли, а писать про то, что знает и о чём говорит весь мир. Писать о том, о чём сообщают  в газетах, в интернете, говорят по телевидению и радио. Ведь это будет что-то глобальное, что гораздо труднее забыть. Да и в рекомендациях к написанию сочинения 15.3 делают акцент на то,  что удачными будут примеры из истории, из жизни знаменитых людей (ученых, писателей, политиков, спортсменов, меценатов и т. д.), из художественной литературы, из благотворительной и волонтерской деятельности школы, класса, семьи.

     Цель: составить своеобразную копилку-шпаргалку, материалами которой могла бы воспользоваться я для подготовки к написанию сочинения 15.3 на государственной итоговой аттестации.      

    Задачи:  

1. изучить материалы Интернета по этим вопросам;

2. подобрать материалы из СМИ и художественной литературы;
3. составить глоссарий «Моральные категории»;

4.  включить в работу рекомендации по написанию сочинения 15.3 
   Гипотеза: если ученик заранее подготовится к сочинению: выучит термины, продумает примеры из жизни, то он на экзамене успешно напишет сочинение 15.3. 

  Актуальность: каждому девятикласснику в конце года предстоит сдавать ОГЭ по русскому языку, поэтому эта работа будет служить своеобразным помощником в подготовке к написанию сочинения 15.3.
     Практическая значимость: материалами данной работы могут воспользоваться как восьмиклассники, которые еще только начинают готовиться к государственной итоговой аттестации, так и девятиклассники, которым уже в скором времени предстоит сдавать экзамен по русскому языку. Полезный материал могут найти и десятиклассники для подготовки к написанию сочинения на ЕГЭ. 
Глава 1
1.1.  Теоретическая часть работы. Структура сочинения-рассуждения 15.3 
Общая характеристика работы
       Задание 15.3 предполагает написание сочинения-рассуждения на морально-этическую тему, с опорой на предложенный во второй части заданий текст и собственный жизненный опыт. Объем сочинения не должен быть менее 70 слов. За основу будущего сочинения берется собственное определение, которое ученик должен дать тому или иному качеству или жизненному явлению, связанному со смыслом текста, использованного для выполнения основных заданий во второй части. Поскольку написать необходимо именно рассуждение, его основу должны составить размышления, анализ, а не пересказ представленного ранее текста.

Алгоритм написания
    Для того чтобы выполнить работу в соответствии с требованиями, которые к ней предъявляются, необходимо:

· перечитать текст, убедиться в том, что понята его идея в связи с предлагаемым для определения понятием;

· сформулировать и записать определение, которое станет началом вступительной части, тезисом сочинения;

· завершить вступительную часть пояснениями к определению;

· перейти к написанию основной части привести аргументы из текста и собственного жизненного опыта;

· завершить работу выводом, в которой на основании представленных аргументов подтвердить правильность и доказанность тезиса.

Требования к структурным элементам
    При определении предполагаемой структуры текста важно помнить, что вы пишете рассуждение, соответственно, в сочинении должны присутствовать:

1. Вступление (тезис). Его основой выступает собственное понимание определенного явления, качества (это могут быть человечность, доброта, гуманизм, патриотизм и т. д.). Дав определение характеризуемому понятию, стоит пояснить его одним-двумя предложениями. При этом можно использовать конструкции: «на мой взгляд», «исходя из этого», «по моему мнению» и подобные им.
2. Далее стоит перейти к основной части, в которой приводятся аргументы. Один из них необходимо взять из текста, второй – из собственного жизненного опыта. При написании этой части стоит избегать:

· простого пересказа содержания;

· включения информации, не относящейся к делу, «воды».

Задача экзаменуемого: представить аргументы логично и  грамотно. Для этого нужно заранее определить фрагменты текста, которые хорошо иллюстрируют мысль, вынесенную в качестве тезиса, сформулировать их содержание кратко и своими словами. Помните, что:

· аргументов должно быть два;

· они должны иллюстрироваться разными примерами — из текста и собственного опыта;

· пример должен соответствовать аргументу.

При использовании примера из текста, можно:

· передавать его смысл собственными словами;

· использовать полное или частичное цитирование;

· просто обозначить номер конкретного предложения.

3. Заключение. Заключительная часть сочинения по объему примерно равна введению. Ее содержание должно быть кратким, емким, логичным. Обязательна связь с предыдущими структурными частями.

    В соответствии с выделением трех структурных частей, в сочинении должно быть как минимум три абзаца. Основная часть может быть дополнительно разделена на два абзаца согласно числу аргументов.

Требования к тексту
   Кроме требований к объему и структуре, сочинение должно также соответствовать ряду критериев:

· цельность текста, последовательность, связность;

· соблюдение орфографических правил;

· соответствие пунктуационным нормам;

· отсутствие речевых и грамматических ошибок;

· фактическая точность написанного текста.
Клише для сочинения 15.3 ОГЭ по русскому языку

	Часть (абзац)
	Клише (типовые схемы словосочетаний и предложений)

	1абзац

Тезис
	  На мой взгляд, человечность - это...

  По моему мнению, человечность - это... 

  Мне кажется, что человечность - это... 

  Я думаю, что человечность - это... 

  Что такое человечность? Немногие над этим размышляют. 

  Я считаю, что...



	2абзац

 Аргумент  №1
	  Обратимся к тексту (фамилия автора), в котором говориться о…

  В тексте Б.Васильев поднимает проблему...

  В предложении № ... автор говорит о том, что...  
  Сущность данного понятия, по мнению автора текста, сводится  к… 

  Автор строит свое рассуждение о данном понятии  на…

  Автор текста заставляет нас задуматься о том, что…

  Как справедливо замечено автором данного текста: «….»…

	3 абзац

 Аргумент 

№ 2
	  Свое мнения я могу подтвердить примерами из жизненного опыта... 

  В жизни мы часто наблюдаем... 

  Однажды я был свидетелем события, которое... 

  Как-то раз...

  Я думаю… 

  Данное понятие заставляет нас задуматься над тем, что… 

  Разберёмся (попробую разобраться, давайте разберёмся) в смысле данного понятия…. …

  Я вполне разделяю общепринятую точку зрения о том, что… 

  Приводя пример из жизни, хочу обратиться к…

	4 абзац Заключение
	  Исходя из всего вышесказанного, можно сделать вывод, что... 

  Таким образом, можно заключить, что... 

  В заключение я хочу сказать, что...

  Итак, можно увидеть, что...;

  В результате рассуждения мы пришли к выводу о том, что...; 

  Эти примеры из текста стали убедительным доказательством того, что... 

  Можно сделать вывод, что…


Глава 2  Практическая часть
2.1. Глоссарий «Моральные категории»  
и жизненные примеры к ним.
	Понятие
	Определение, комментарий 
	Проявление данного понятия в повседневной жизни



	Человечность
	Это то бесценное качество, которое делает нас настоящими людьми. Оно заключается, прежде всего, в умении сострадать, сочувствовать.
  Мир полон зла и ненависти, и если бы не было человечных людей, то не было бы и мира на земле. Не было бы уверенности в завтрашнем дне. Было бы просто страшно выходить из дома, ведь в случае чего, тебе бы никто и не помог.

	Помощь нуждающимся, благотворительность. Помогая детям, пожилым и тем, кто по каким-либо причинам нуждается в помощи, человек проявляет свои лучшие качества; человечность – одно из них.

Межличностные отношения. Чем большую человечность по отношению к окружающим проявляет человек, тем сильнее тянутся к нему люди.

Интерес к другим людям. Человек, искренне интересующийся внутренним миром окружающих, проявляет человечность.

Профессиональная деятельность. Есть профессии, в которых человечность выходит на первое место среди необходимых личностных качество, – это врачи, педагоги и спасатели.
Семейные отношения. Любовь родителей к детям и детей к родителям, любовь между супругами – одно из проявлений человечности.

	Справедливость
	Это качество характера, побуждающее жить в строгом соответствии с законом и установленным порядком.
 Справедливость это тонкое понятие, для всех справедливость разная, но всегда она опирается на истину. 
	Выезжая со стоянки, случайно зацепил рядом стоящую машину и оставил небольшую вмятину на заднем крыле. Ждать хозяина авто не стал, так как сильно торопился. Написав на листочке место вмятины, свои извинения, номер телефона, 5000 купюру и закинул на водительское сидение, через окно,  стекло которого было слегка приспущено. 
     Прошла неделя,  я уже и забыл про этот случай, как вдруг на счёт мобильного поступает 1200 рублей и через 5 минут следом ммс с фотографией заднего крыла и с сообщением:   «Зашпаклевал, покрасил. Хватило. Вот сдача-спасибо" Я ответил: "Да не за что", а потом весь день ходил с улыбкой на лице.



	Милосердие
	Это такое качество человека, когда он готов помочь тому, кто оказался в трудном положении, пожалеть его, проявить к нему сострадание.
  Люди умеющие сострадать, всегда помогут в трудную минуту, 

всегда дадут  хотя бы совет.
Милосердные люди не знают равнодушия, и никак не могут быть чёрствыми.
	Волонтерство в нашем городе.

Ежегодная  акция «Мелочные фантазии, или чья-то жизнь уже не мелочь», в которой участвует и наша школа. Собранные средства идут на лечение больных детей.

В тяжёлые годы Великой Отечественной войны, особенно в голодной окопной жизни, было исключено, чтобы при виде раненого пройти мимо. Помогали. Тащили на себе. Подвозили.

Трагедия в городе Беслане  в сентябре 2004 года показала яркие примеры самопожертвования во имя жизни другого  человека. 18 учителей погибли от пуль озверевших террористов, спасая школьников. Среди них 74-летний учитель физкультуры Иван Константинович Канидзе, спасший 30 детей и получивший в спину 3 пули.

Доктор Лиза под обстрелами собирает и вывозит в Москву больных детей с Украины, которые там обречены на смерть.

Конечно, нельзя не вспомнить мужество детского доктора  Рошаль  Леонида Михайловича, которое он проявил в ходе спасения заложников во время теракта в театральном центре на Дубровке в Москве.  В  2002 году Рошаль вёл переговоры с террористами. Благодаря ему  из здания центра были выведены восемь детей, а заложникам были переданы вода и медикаменты. Рошаль всегда там, где происходят теракты, землетрясения и другие катастрофы.

   Человек  - легенда, человек - эпоха  –  так называли Майкла многие. Но кроме того, его можно назвать не только королем поп-музыки, но и королем благотворительности.
Майкл Джексон включён в Книгу рекордов Гиннеса как поп-звезда, поддерживающая наибольшее количество благотворительных организаций (около 40).

	Взаимовыручка
	Взаимная, обоюдная помощь, выручка в каком – либо деле, поддержка.
Взаимовыручка Взаимная помощь друг другу. Взаимовыручка работает по принципу «ты- мне, я- тебе». Это значит, что человек который помогает тебе, ждёт того же и с твоей стороны.
	Россия укрепляет дружеские отношения с Латинской Америкой. Эта дружба основывается на взаимовыручке в транспортной сфере, инфраструктурной.  В области гражданской авиации, машиностроении, спутниковой навигации и фармацевтике.


	Доброта
	Проявление искренних, добрых чувств по отношению к кому-либо или чему-либо.
 Доброта это важное качество человека, которое побуждает заботится и делать что-то хорошее для людей. Принимать чужие проблемы как свои. 


	Кузбасс – территория добра.

В гипермаркетах и торговых центрах области установили елки, украшенные самодельными открытками, где воспитанники детских домов написали свои пожелания Деду Морозу. Любой желающий может выбрать открытку и приобрести ребенку подарок, после чего опустить его в рождественскую корзину,  которые находятся в этих же магазинах.
Недавно в программе «Новости»  показывали сюжет о маленьком мальчике, ему родители подарили машинку, которую он давно хотел. У  него друг был из детского дома, у которого не было ни одной  игрушки. Мальчик, не задумываясь, подарил  ее своему другу.

Собака моей сестры очень сильно заболела, а я откладывала деньги  на кроссовки. Денег оставалось совсем немного, т. к. был конец месяца. Я отдала все свои накопленные деньги им. Жизнь  собаки важней каких-либо кроссовок. Я искренне хотела, чтобы Тимка выздоровел.

Моя подруга ходит по детским домам и устраивает там конкурсы, а на праздники одевается в разных героев  и дарит подарки. Ее никто не заставляет это делать, она хочет сама подарить радость детям.


	Драгоценные книги
	Драгоценными можно считать те книги, которые становятся путеводной звездой читателя, на всю жизнь определяют его идеалы, формируют его мировоззрение,  укрепляют фундамент духовной жизни человека.

Драгоценные книги расширяют кругозор личности, дарят новые впечатления, вместе с героями переносят нас в их сказочный мир.

 
	У каждого свои драгоценные книги, и тут уже будет трудно сказать для всех одно, но если уже совсем растерялся и не можешь ничего вспомнить, то можно написать, что ваша драгоценная книга, это книга  Антуана де Сент-Экзюпери «Маленький принц». Она учит нас искренне любить и дружить. Учит нас храбрости (он дал змее отравить себя ради любимой розы).

	Дружба
	Бескорыстные личные взаимоотношения между людьми, основанные на любви, доверии, искренности, взаимных симпатиях, общих интересах и увлечениях.
 Обязательными признаками дружбы являются взаимность, доверие и терпение. Настоящий друг не станет тебя обманывать ни при каких обстоятельствах. Он найдёт в себе силы сказать правду, даже если ему непросто будет это сделать.

	Дружба Пушкина и Пущина началась с первых лицейских дней. Многие лицейские стихи Пушкина посвящены Пущину, например, «К Пущину», «Воспоминание».  Друзья часто виделись после окончания Лицея, до южной ссылки Пушкина. Умирая, Пушкин говорил о Пущине, что ему было бы легче, если бы рядом с ним был его лицейский друг.
История дружбы тигра Амура и козла Тимура обсуждается сегодня везде. Эта дружба  началась, когда сибирскому тигру Амуру предложили отобедать живым козликом по имени Тимур. Вопреки законам природы, тигр отказался от такого «обеда». Более того, между хищником и козлом завязались отношения. Расселяли Тимура и Амура по разным клеткам, чтобы голод не погубил дружбу. А звери затосковали: тигр в клетке ревел, а козел жалобно блеял. 

	Жизненные ценности
	Это набор крайне важных для человека аспектов, которые служат эталонами  в его жизни  и определяют его действия.
 Жизненные ценности у каждого разные, они формируются в течении жизни и могут меняться в соответствии с пережитым опытом. Для кого-то жизненные ценности- это деньги, машина, квартира;    а для кого-то- это семья, дети, образование, какие-либо убеждения. 

	Как-то по телевидению был сюжет, что в Оренбургской области наградят полицейского, обморозившего руки во время спасательной операции. Данил Максудов пожертвовал своим здоровьем ради спасения людей из снежного плена. Не задумываясь, он отдал свой бушлат и варежки тем, кто в этом нуждался. Он с честью исполнил свой долг.

	Любовь
	Это глубокая привязанность к другому человеку или объекту, чувство глубокой симпатии.
 
Любовь, это сильное чувство, которое заставляет восхищаться всем, что ты видишь, чувствуешь, понимаешь. Любовь побуждает совершать подвиги, хотя и самые маленькие.
	Владимир Маяковский и Лиля Брик.

К моменту их знакомства Лиля была уже замужем. Эльза, сестра Лили, привела Маяковского в дом Бриков. Владимир Маяковский прочитал Лиле много стихов и посвятил все их ей. С этого и началась их любовь. Даже после смерти Маяковский позаботился о благополучии Лили.

	Материнская любовь
	Это наиболее трудная форма любви, самая сильная, постоянная и бескорыстная. Любовь матери всепрощающая, она не ждёт благодарности и ничего не требует взамен. Материнская любовь считается высшим  видом  любви и наиболее священной  изо  всех эмоциональных связей.
  Материнская любовь- желание огородить своего ребёнка от негативных воздействий мира, обезопасить своё дитя, и помочь самореализоваться в обществе.
	Максим Горький говорил: "О матерях можно рассказывать бесконечно. Так неизбежна та любовь, которой одаривает мать своё дитя. А главное - бескорыстная."

	Искусство
	Это образное осмысление действительности, выражение мира в художественном образе.
 Произведения настоящего искусства пробуждают чувства в человеке. Они заставляют задуматься о глобальном, воздействуют на его разум, и мировоззрение.
	Бетховен написал знаменитую пьесу «К Элизе» И посвятил её своей любимой. Эта пьеса до сих пор трогает сердца людей своей эмоциональностью и заставляет задуматься о душе.

	Неуверенный в себе человек
	Неуверенный в себе человек имеет низкую самооценку. У него отсутствует  вера в себя, свои силы, свои возможности. Такие люди очень сильно зависят от мнения окружающих о себе и о том что они делают. Неуверенные в себе люди ставят чужую точку зрения  превыше своей. 
	Ума Турман.

Из-за того что в детстве она была очень высокой её дразнили, и естественно её можно назвать неуверенным в себе человеком. А сегодня не смотря на неуверенность в себе добилась очень многого.


	Нравственный     выбор
	Это ситуация, в которой человеку приходится принимать или не принимать трудные для себя решения во благо другой личности или в соответствии со своими взглядами и убеждениями: готов ли я пожертвовать ради другого своим комфортом и удовольствием?
 
Нравственный выбор- дилемма открывающая настоящую сущность личности, её моральные ценности и нравственные устои.  


	Женщина спасла более 2500 детей из концлагеря, работая медсестрой, она каждый день выносила в сумке по 1 ребенку, рискуя своей жизнью каждый день!
Во время Второй мировой войны Ирена Сендлер — сотрудница варшавского Управления здравоохранения и член польской подпольной организации — Совета помощи евреям (Жегота),— часто посещала Варшавское гетто, где следила за больными детьми. Под этим прикрытием она и её товарищи вывезли из гетто 2 500 детей, которые далее были переданы в польские детские дома, в частные семьи и в монастыри. 
Младенцам давали снотворное, помещали в маленькие коробки с дырками, чтобы они не задохнулись, и вывозили в машинах, которые доставляли в лагерь дезинфекционные средства. Некоторых детей выводили через подвалы домов, непосредственно прилегавших к гетто. Использовались для побегов и водосточные люки. Других детей вынесли в мешках, корзинах, картонных коробках.


	Сила духа
	Одно из главных качеств, делающего человека сильным. 
Сила духа состоит из стойкости и упорства, сильных качеств характера. Она очень важна для решения серьёзных задач.

	Мальчика 5 лет спросили: «Готов ли ты отдать кровь своей сестре?». Девочка была при смерти и нуждалась в переливании крови. И он согласился. После процедуры переливания мальчик спросил: «Через сколько минут я умру?». Он думал, что это будет стоить ему жизни, но всё равно согласился.

	Внутренний мир человека
	Это его духовный мир, состоящий из чувств, эмоций, мыслей, представлений об окружающей действительности.
 Внутренний мир совокупность убеждений человека, особенностей его мышления, широта взглядов. Бедность или богатство внутреннего мира можно определить по поступкам человека.
	По телевидению как-то был сюжет о том, что в Карагандинской области мужчина ценой своей жизни спас тонущего ребенка и двух женщин. Взывавших о помощи людей 37-летний Сергей Махмудов вытолкнул на поверхность воды, но сам при этом угодил в водоворот и захлебнулся.

	Выбор
	Это осознанное принятие решения из предложенного множества вариантов, это предпочтение одного варианта другому.
 C проблемой выбора каждый сталкивается постоянно.
	Каждый из нас сталкивается с выбором каждый день: какие предметы сдавать, какую профессию получать, искать работу в своём городе, или в чужом.  

	Природа
	Природа - это удивительный, сложный и многогранный мир. 
Важная часть природы- это животные, они не только наши друзья, они ещё и очень жертвенные и благородные создания. Например, природа создала человека, дала ему моральные ценности, разум, честь и доброту.

	Бинти Джуа, 8-летняя горилла, спасла 3-летнего мальчика, который упал в клетку к гориллам в зоопарке Брукфилд, штат Иллинойс. Мальчик забрался на высоту 18 футов и упал в клетку, содержащую 7 горилл, после чего сразу потерял сознание. Горилла Бинти Джуа охраняла мальчика от других горилл, потом взяла его и понесла к выходу (причем на спине у нее был свой ребенок), где уже стояли врачи. Мальчика удалось быстро привести в сознание.



2.2.  Примеры аргументов из литературных произведений
	Термин
	Примеры литературных произведений
	Заметки по произведению 

	Справедливость
	В. П. Астафьев  «Конь с розовой гривой»,

В. Распутин  «Уроки французского»,

А. С.  Пушкин  «Станционный смотритель»,    «Капитанская дочка»


	В рассказе В. Распутина  «Уроки французского» перед нами предстают обычный сельский мальчик и учительница районной школы. Нелегкая судьба и голод заставляют героя произведения связаться с местными мальчишками и начать играть на деньги в «чику». Но по своей натуре он — чистый, умный и честный ребенок, не похожий на других ребят, поэтому не может мириться с несправедливостью и обманом, которым пользуются старшие мальчики. Подростки начинают безжалостно бить и унижать его, пресекая любые попытки отстоять справедливость. И именно в этот момент, очень своевременно, на помощь герою приходит школьная учительница. Лидия Михайловна дала ему ощущение справедливости и честности полученных денег. В данном случае, путем честной игры в «пристенок».

	Милосердие
	М. Шолохов «Судьба человека»,         А. Платонов «Юшка», И. Бунин  «Лапти»
	В рассказе  И. Бунина «Лапти» мы видим пример милосердия. Нефед  пожертвовал своей жизнью, чтобы исполнить последнюю просьбу тяжелобольного мальчика. Он пошел в Новоселки за красными лаптями, хотя на улице была сильная метель. Вернуться назад он уже не смог, его нашли замерзшего в степи, а за пазухой у него были лапти для ребенка.

	Взаимовыручка
	К. Паустовский «Заячьи лапы»
	Дедушка Ларион Малявин был в лесу на охоте, когда начался пожар, который очень быстро распространялся. Охотник не знал, в какую сторону бежать, чтобы спастись от огня. Тогда он побежал за зайцем. Когда   они выбежали из леса, дед заметил, что у зайца обожжены лапы и он не может бежать. Тогда дедушка взял его с собой и отнес к ветеринару, который его вылечил.  На примере рассказа К. Паустовского «Заячьи лапы» мы показали, что такое взаимовыручка.

	Внутренний мир
	Саша  Черный «Игорь-Робинзон»,

И. Бунин «Цифры»
	Вспомним героя другого литературного произведения - рассказа Саши Чёрного "Игорь-Робинзон". Играя в мореплавателя, мальчик оказался на острове. Непростая ситуация обогатила внутренний мир героя, она заставила его побороть свой страх и проявить такие качества, как выдержка, храбрость и сообразительность.

	Выбор
	Ю.Казаков  «Тихое утро»,

А. С. Пушкин «Капитанская дочка»,  М. Ю. Лермонтов  «Мцыри»
	Главный  герой поэмы  М. Ю. Лермонтова  «Мцыри»  делает выбор между  беззаботной жизнью в монастыре и свободной жизнью. Мцыри  решается на побег, т. к.  для него  важнее прожить три дня на свободе «полной тревог», нежели в полном благополучии,  но в неволе. Мцыри  нисколько не сожалеет о своем поступке, т. к. исполнилась его мечта.

	Доброта
	Л. Н. Толстой «Кавказский пленник»,

А. С.Пушкин  «Капитанская дочка»,  В. П. Астафьев  «Фотография, на которой меня нет»,

М. Горький «Детство»,

А. И. Солженицын  «Матренин двор»
	Цыганок - герой трилогии  М. Горького.  Этот мальчик с добром относился к детям: он подставлял руки под плетку,  когда дед Каширин наказывал Алешу,  показывал детям представление с мышами,  плясал с бабушкой, тем самым веселя детей.



	Дружба
	Г. Х. Андерсен  «Снежная королева», Ю.Казаков  «Тихое утро»,

А. С. Пушкин  «К Пущину»,

В. П. Астафьев  «Фотография, на которой меня нет»
	Кай и Герда – пример настоящей дружбы.  Когда Кай попадает в беду, Герда отправляется на его поиски  и, преодолев все препятствия: холод, плен разбойников -  возвращает друга домой.



	Жизненные ценности
	А. С. Пушкин  «Капитанская дочка»,  Н. Лесков  «Левша», А. И. Солженицын  «Матренин двор»
	Героем с высокими моральными качествами является Петруша Гринев - персонаж повести А. С. Пушкина "Капитанская дочка". Честь свою Петр не запятнал даже в тех случаях, когда за нее можно было поплатиться головой. Это был достойный уважения и гордости высоконравственный человек. Он не мог оставить безнаказанным наговор Швабрина на Машу, поэтому
вызвал его на дуэль. Швабрин - полная противоположность Гриневу: это человек, для которого понятия чести и благородства вовсе не существует. Он шел по головам других, переступая через самого себя в угоду своим сиюминутным желания.

	Любовь
	А. Куприн  «Куст сирени»,

А. С. Пушкин «Евгений Онегин»,

А. П. Чехов  «О любви»
	В своем произведении  «Куст сирени»  А. И. Куприн  показал читателям, какой должна быть настоящая любовь.  Вера Алмазова, не задумываясь, пожертвовала  всеми  своими  драгоценными украшениями, чтобы в трудную минуту помочь своему мужу. Она не только собрала нужную сумму денег, но и придумала план, как исправить допущенную мужем неаккуратность.

В рассказе А.И. Солженицына  «Матрёнин двор»  поражает
образ крестьянки Матрёны, её человечность, бескорыстие,
любовь ко всем, даже к незнакомцам. Матрёна «помогала чужим людям бесплатно», а сама «за обзаводом не
гналась»: не заводила «добра», не старалась заполучить квартиранта.

	Материнская любовь
	Д.И.Фонвизин «Недоросль»
	Госпожа Простакова беспощадна ко всем окружающим. Лишь к своему сыну Митрофану она относится иначе. Она любит его, нежна к нему. Забота о его счастье, благополучии составляет основное содержание её жизни. «Одна моя забота, одна моя отрада Митрофанушка». — говорит она. Свою материнскую любовь она сравнивает с привязанностью собаки к своему щенку. Поэтом её слепая, неразумная, уродливая любовь к сыну не приносит ни Митрофану, ни ей самой ничего, кроме вреда.

	Нравственный выбор
	Ю.Казаков  «Тихое утро»,  Г. Х. Андерсен  «Снежная королева»,

А. С. Пушкин  «Капитанская дочка»
	Петр Гринев (главный герой романа А. С. Пушкина «Капитанская дочка»)  встал перед нравственным  выбором:  перейти на сторону Пугачева и стать предателем или же  остаться верным  данной присяге, но тогда ему грозит смерть. Гринев предпочел смерть, он  исполнил наказ отца: служить верно, кому присягнешь.  Петруша    не стал предателем, тем самым  сохранил  свою  честь. И только благодаря случаю сохранил  свою жизнь


	Сила духа
	А. Платонов  «В прекрасном и яростном мире»,

М. Шолохов  «Судьба человека», М. Ю. Лермонтов  «Мцыри»


	В рассказе «Судьба человека»  Шолохов изобразил судьбу рядового советского человека, прошедшего войну, плен, испытавшего много боли, тягот, потерь, лишений, но не сломленного ими и сумевшего сохранить теплоту души.

Андрей Соколов, обладая огромной силой духа,  вынес все ужасы войны и ценой личных утрат завоевал победу, независимость своей родины. Именно этот рассказ  учит нас  доброте, ответственности, любви к человеку и к Родине.

	Драгоценные книги
	Библия

Букварь

Д. Дефо «Робинзон Крузо»

М. Шолохов «Судьба человека»


	Книга- "спутник" нашей жизни. Она с детских лет отвечала на самые главные вопросы: "Что такое "хорошо", а что такое "плохо"? Можно без преувеличения сказать, что Робинзон Крузо стал одним из «вечных персонажей»  мировой литературы.  Эта книга учит нас, как выжить в невыносимых условиях и при этом остаться человеком, доброте, вере, трудолюбию. Она заставляет задуматься о вечных проблемах. В этой книге можно найти ответы на любые вопросы, поэтому ее можно перечитывать несколько рази в детстве, и  в зрелом возрасте.

	Природа
	М. Пришвин «Кладовая солнца»
	Главные герои произведения — Настя и Митраша — необычайно близки к природе. Даже описывая внешность девочки, Пришвин не избегает сравнения с представителем животного мира: «Настя была как Золотая Курочка на высоких ножках».

Пришвин не просто рисует пейзажные картины, а одушевляет природу. Она не может не откликаться на события, происходящие с детьми. Когда Настя и Митраша не смогли выбрать дорогу и поссорились, погода сразу испортилась: небо потемнело, налетел ветер, деревья «зарычали, завыли, застонали». В другом эпизоде «ёлочки-старушки» волновались за Митрашу, когда тот пробирался по топкому болоту.

Природа в сказке-были не агрессивна и не враждебна к людям. Наоборот, она становится защитницей одиноких детей, попавших в беду, их помощницей.       Жизнь природы и человека должна находиться в гармонии. Только тогда, прислушиваясь к голосу природы, человек сможет выжить.


Заключение
     Материалы данной работы помогают мне при подготовке к урокам. Мы очень часто пишем сочинения экзаменационного характера. Нам  задаётся выучить определение понятия и придумать аргумент из жизни или художественной литературы. А мне уже не нужно придумывать определение и пример, они уже собраны у меня в работе. 

     Эта работа помогла мне и на пробном основном государственном экзамене по русскому языку. Мне не нужно тратить время на судорожное придумывание примера да ещё и определения. 
   Первый пробный экзамен я писала ещё не начиная работу над этим проектом. У меня было всего 6 баллов за написание сочинения 15.3 из максимальных 9. 
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После этого, я начала работу над этой проектной работой. Я запомнила многие определения и примеры к ним. И на пробном экзамене мне попался термин, который я запомнила, и мой бал был максимальный. 
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    Материалами данной работы я поделилась со своими одноклассниками, и они были приятно удивлены тем, что им не придётся самим это всё придумывать или же искать в Интернете. 

    Мне эта работа уже помогла, надеюсь, и моим одноклассникам она тоже поможет.
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        Приложение 1
Критерии оценивания сочинения 15.3

	№
	Критерии оценивания сочинения 15.3
	баллы

	С3К1
	Толкование значения слова

	
	Экзаменуемый (в той или иной форме в любой из частей

сочинения) дал определение и прокомментировал его
	2

	
	Экзаменуемый (в той или иной форме в любой из частей

сочинения) дал определение, но не прокомментировал его
	1

	
	Экзаменуемый дал неверное определение,

или толкование слова в работе экзаменуемого отсутствует
	0

	С3К2
	Наличие примеров-аргументов

	
	Экзаменуемый привёл два примера-аргумента: один

пример-аргумент приведён из прочитанного текста, а

второй – из жизненного опыта, или экзаменуемый привёл два примера-аргумента из прочитанного текста
	3

	
	Экзаменуемый привёл один пример-аргумент из

прочитанного текста
	2

	
	Экзаменуемый привёл пример(-ы)-аргумент(-ы) из

жизненного опыта
	1

	
	Экзаменуемый не привёл ни одного примера-аргумента
	0

	С3К3
	Смысловая цельность, речевая связность и последовательность сочинения

	
	Работа экзаменуемого характеризуется смысловой

цельностью, речевой связностью и последовательностью

изложения:

– логические ошибки отсутствуют, последовательность

изложения не нарушена;

– в работе нет нарушений абзацного членения текста
	2

	
	Работа экзаменуемого характеризуется смысловой

цельностью, связностью и последовательностью

изложения, но допущена одна логическая ошибка, и/или в работе имеется одно нарушение абзацного членения

текста
	1

	
	В работе экзаменуемого просматривается коммуникативный

замысел, но допущено более одной логической ошибки,

и/или имеется два случая нарушения абзацного членения текста
	0

	С3К4
	Композиционная стройность

	
	Работа характеризуется композиционной стройностью и

завершённостью, ошибок в построении текста нет
	2

	
	Работа характеризуется композиционной стройностью и

завершённостью,

но допущена одна ошибка в построении текста
	1

	
	В работе допущено две и более ошибки в построении текста
	0

	Максимальное количество баллов за сочинение по критериям
С3К1–С3К4
	9


                                                                                   Приложение 2
Советы психолога выпускникам 
В экзаменационную пору всегда присутствует психологическое напряжение. Стресс при этом - абсолютно нормальная реакция организма.

Легкие эмоциональные всплески полезны, они положительно сказываются на работоспособности и усиливают умственную деятельность. Но излишнее эмоциональное напряжение зачастую оказывает обратное действие.

Причиной этого является, в первую очередь, личное отношение к событию. Поэтому важно формирование адекватного отношения к ситуации. Оно поможет выпускникам разумно распределить силы для подготовки и сдачи экзамена.
       ОГЭ - лишь одно из жизненных испытаний, многих из которых еще предстоит пройти. Не придавайте событию слишком высокую важность, чтобы не увеличивать волнение.

При правильном подходе экзамены могут служить средством самоутверждения и повышением личностной самооценки.

Заранее поставьте перед собой цель, которая Вам по силам. Никто не может всегда быть совершенным. Пусть достижения не всегда совпадают с идеалом, зато они Ваши личные.

Не стоит бояться ошибок. Известно, что не ошибается тот, кто ничего не делает.

Люди, настроенные на успех, добиваются в жизни гораздо больше, чем те, кто старается избегать неудач.
    Будьте уверены: каждому, кто учился в школе, по силам сдать ОГЭ. Все задания составлены на основе школьной программы. Подготовившись должным образом, Вы обязательно сдадите экзамен.


Некоторые полезные приемы
Перед началом работы нужно сосредоточиться, расслабиться и успокоиться. Расслабленная сосредоточенность гораздо эффективнее, чем напряженное, скованное внимание.

Подготовка к экзамену требует достаточно много времени, но она не должна занимать абсолютно все время. Внимание и концентрация ослабевают, если долго заниматься однообразной работой. Меняйте умственную деятельность на двигательную. Не бойтесь отвлекаться от подготовки на прогулки и любимое хобби, чтобы избежать переутомления, но и не затягивайте перемену! Оптимально делать 10-15 минутные перерывы после 40-50 минут занятий.

Для активной работы мозга требуется много жидкости, поэтому полезно больше пить простую или минеральную воду, зеленый чай.

Соблюдайте режим сна и отдыха. При усиленных умственных нагрузках стоит увеличить время сна на час.

Рекомендации по заучиванию материала
Главное - распределение повторений во времени.

Повторять рекомендуется сразу в течение 15-20 минут, через 8-9 часов и через 24 часа. Полезно повторять материал за 15-20 минут до сна и утром, на свежую голову. При каждом повторении нужно осмысливать ошибки и обращать внимание на более трудные места.

Повторение будет эффективным, если воспроизводить материал своими словами близко  к тексту. Обращения к тексту лучше делать, если вспомнить материал не удается в течение 2-3 минут.

Чтобы перевести информацию в долговременную память, нужно делать повторения спустя сутки, двое и так далее, постепенно увеличивая временные интервалы между повторениями. Такой способ обеспечит запоминание надолго.

Упражнения для снятия стресса

Упражнение 1.
Этот комплекс очень прост и эффекти​вен, для его выполнения вам не потребуется ничего, кро​ме стены.

1.  Нахмурьте лоб,  сильно напрягите лобные мышцы на 10 секунд; расслабьте их тоже на 10 секунд. Повторите упражнение быстрее, напрягая и расслабляя лобные мышцы с интервалом в 1 секунду. Фиксируйте свои ощу​щения в каждый момент времени.

2.  Крепко зажмурьтесь, напрягите веки на 10 секунд, за​тем расслабьте — тоже на 10 секунд. Повторите упражне​ние быстрее.

3.  Наморщите нос на 10 секунд. Расслабьте. Повторите быстрее.

4. Крепко сожмите губы. Расслабьте. Повторите быстрее.

5.  Сильно упритесь затылком в стену, пол или кровать. Расслабьтесь. Повторите быстрее.

6.  Упритесь в стену левой лопаткой, пожмите плечами. Расслабьтесь. Повторите быстрее.

7.  Упритесь в стену правой лопаткой, пожмите плечами. Расслабьтесь. Повторите быстрее.

Упражнение 2.
Если обстановка вокруг накалена и вы чувствуете, что теряете самообладание, этот комплекс можно выполнить прямо на месте, за столом, практически незаметно для окружающих,

1.  Так сильно, как можете, напрягите пальцы ног. Затем расслабьте их.

2.  Напрягите и расслабьте ступни ног и лодыжки.

3.  Напрягите и расслабьте икры.

4.  Напрягите и расслабьте колени.

5.  Напрягите и расслабьте бедра.

6.  Напрягите и расслабьте ягодичные мышцы.

7.  Напрягите и расслабьте живот. S. Расслабьте спину и плечи-

9.  Расслабьте кисти рук.

10. Расслабьте предплечья.

11. Расслабьте шею.

12. Расслабьте лицевые мышцы.

13. Посидите спокойно несколько минут, наслаждаясь пол​ным покоем. Когда вам покажется, что медленно плыве​те, — вы полностью расслабились.

� http://mybiblioteka.su/tom2/1-1658.html


� http://doc4web.ru/russkiy-yazik


� 2http://www.inpearls.ru/607480


� http://enc-dic.com/word/m/Miloserdie-8091.html


� http://pandia.ru/text/78/035/11533.php


� https://ru.m.wikipedia.org


� http://otherreferats.allbest.ru/international/00137449_0.html


� http://webotvet.ru/articles/opredelenie-dobrota.html


� http://studopedia.ru/


� http://znanija.com/


� http://uchitelya.com/


� http://znanija.com/


� http://uchitelya.com/


� http://mybiblioteka.su/


� http://seductrice.ru/public/uma-thurman/


� http://morelena.jimdo.com/


� http://fishki.net/photo/1260810-hrabroe-serdce-ireny-sendler.html


� http://tvorcheskieidei.ucoz.ru/


� http://uchimcauchitca.blogspot.ru/


� http://www.inpearls.ru/210117





26

_1521201253.xls
Диаграмма1

		Набранно баллов
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баллы не экзамене до изучения этой темы
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		Не набранно		3

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






