
 

В нашей школе регулярно проходят мероприятия, посвящённые 

теме здорового образа жизни. Важно, чтобы каждый ребёнок смог 

понять и усвоить ценность здоровья.  

С целью формирования знаний о гигиене, как основе 

сохранения здоровья, с 17 по 24 октября в 1-2-х классах 

прошел «Праздник чистоты и здоровья». Мероприятие было подготовлено при 

активном участии обучающихся 3 класса. Они пришли рассказать младшим ребятам 

о правилах личной гигиены в образе сказочных героев Мойдодыра, Айболита, 

девочки Грязнульки и самой настоящей Мочалки. 

Ребята вспоминали правила личной гигиены, смотрели отрывки из 

мультипликационных фильмов, отгадывали загадки, играли в игру «Что с чем 

дружит».  Праздник прошел весело и интересно, а самые главные слова сказали 

первоклассники: «Мы всегда будем соблюдать правила личной гигиены!                           

                                        


